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Res med Sam-Hjalp till Rumanien eller Moldavien
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En resa for livet!

Folj med pa en av Sam-Hjélps resor som ger dig minnen for livet. Pa resorna
besoker vi forsamlingar, skolor, barnhem, skolor och mycket mera. Héar far du
mojlighet att se effekterna av hjdlpprojekt, njuta av de vackra landskapen, sitta
dig in i bistandsarbetets svérigheter, lata dig motas av géstfrihet trots fattig-
dom, se barnens glddje over vart besok, mota trossyskon i kyrkan, édta god mat
och mycket mera. Med dina 6gon och upplevelser fér du intryck som bara du
har upplevt och som kommer att berika ditt liv.

Resorna &r inte ndgra turistresor som erbjuder lyx, avkoppling och skénhet.
Syftet dr att komma sa néra vara hjalpprojekt som majligt, lara och forstd andras
situation, sdtta oss in i deras kultur, dela andlig gemenskap och inspireras.




Moldavien prel 8-13 maj

Moldavien &r inte ndgot populért turistland vilket gor att en resa till Moldavien
bjuder pa upplevelser utover det vanliga. Landets fattigdom ar pataglig i alla
delar av samhillet samtidigt som stddernas breda gator och pampiga husfasader
kan fa en att tro nagot annat.

Under vér resa kommer vi att mota manga héstskjutsar ute pa vagarna och vid
besok vid gardarna kommer vara tankar att ga tillbaka till borjan av 1900-talet.

Vi kommer att f& en god inblick i de projekt som Sam-Hjélp stoder. Dels i
huvudstaden Chisinau, dels i samhéllen runt staden Drochia norrut i landet.

Rumanien prel 19-26 september

Det har gatt 30 ar sedan Sam-Hjélps forsta “studieresa” till Ruménien genomférdes.
Sam-Hjélp har fatt utrdtta mycket i Ruménien under denna ldnga tid. Mycket har
forandrats. Utveckling och fordndring gor att resorna fortfarande &r lika intressanta.

Nytt f6r denna resa dr att vi besoker vart nya arbete i Pauleasca-dalen i sod-

ra delen av Ruménien. Resan gar sedan till staden Tirgu Mures dar vi far se
Sam-Hjilps arbete bland romer, forsamlingsarbete, barnhem med mera. Under
resans intensiva dagar besoker vi ocksa Bistrita ddr Sam-Hjalp stoder arbete for
dldre och handikappade.

Vi kommer att flyga fran Sverige till Ruméanien. Under var rundtur i Ruménien
fardas vi med inhemsk turistbuss.



Allmént om resorna

Kostnad ca 8 900:- per resa. I priset ingédr buss i Sverige och flygresa, transport i
respektive land och enkelt boende. Ej mat pa avresedagen och enbart frukost sista
dagen.

I Moldavien ingar: Frukost, lunch och kvéallsmat.
I Ruminien ingar: Frukost och en méltid per dag.

Anmiil intresse
Ar du intresserad sd gor genast en intresseanmalan for att kunna fa mer informa-
tion. Har du fragor om resorna sa hor garna av dig pé telefon 0708-996 169.
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