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Forvaltningsberattelse 2025

1 ALLMANT OM VERKSAMHETEN

Syfte och mal

Sam-Hjdlps stadgar fortsitter ar efter &r att vara lika relevanta och utgér den grund som hela
féreningens arbete vilar pa. Foreningens syfte och mal préglar verksamheten bade for medarbetare
och volontérer, vilket tydligt framgar i stadgarna:

" Att via insamlade medel, bidrag och varor till second hand, bedriva humanitér hjilpverksamhet pa
kristen grund i forsta hand i Europa.”

Under verksamhetséret 2025 har féreningen, i enlighet med sitt uppdrag, genomfort omfattande
ekonomiska stodinsatser samt ett betydande antal hjélpsandningar. Dessa &tgédrder bedoms

sammantaget uppfylla féreningens faststailda mal for perioden.

Insamlingssditt

Det finns ett flertal mojligheter att ge ekonomiskt stod till Sam-Hjdlp. Foreningen tillhandahéller flera
betalningsalternativ, ddribland kortbetalning, kontant betalning, Swish samt inbetalning via bankgiro.
Genom autogiro finns &ven majlighet att teckna ménadsgivande, vilket mojliggor ett dterkommande
givande pé ett smidigt sétt.

Utover aterkommande gdvor ldmnas ett betydande antal spontana bidrag, inklusive fodelsedagsgavor
och minnesgdvor. Under verksamhetséret genomférs dven olika typer av evenemang vars intékter
tillfaller Sam-Hjalp, exempelvis konserter, gudstjanster, ssammankomster och ldgerverksamheter.

Stod erhélls dessutom frén féretag, organisationer och férsamlingar. Dessa bidrag limnas ofta i form
av anslag, men dven inom denna grupp férekommer sporadiska och tillfilliga insamlingar av

varierande omfattning.

Andamalsbestimda gdvor

Majoriteten av de gévor som tillférs Sam-Hjdlp &r inte &ndamaélsbestdmda utan gar till “Sam-Hjéalps
arbete”, &ven bendmnt “Dér det bést behovs”. Dessa gavor méjliggor bade finansiering av féreningens
aterkommande ataganden och beslut om sarskilda insatser baserade p& behov som framfors av vara
mottagare. Detta skapar forutsattningar for att utdka verksamhetens omfattning vid behov.

Gévor som inkommit med uttryckligt onskemél om specifikt anvdndningsomrade har i samtliga fall
disponerats i enlighet med givarens angivna dndamal. Ukrainarelaterade gavor utgor fortsatt den
storsta delen av det &ndamalsbestdimda infldet. Sam-Hjélp bedriver dven fortséttningsvis
stodinsatser riktade mot Ukraina, bdde genom materiell hjdlp och genom tillférsel av likvida medel.
Samtliga 6ronmaérkta gavor redovisas i separata resultatenheter avsedda for respektive &ndamal, i

enlighet med faststéllda redovisningsprinciper.

Samarbetsorganisationer i Sverige

Det svenska engagemanget &r stort, under dret har runt 80 olika organisationer, féretag och
forsamlingar valt att stodja Sam-Hjdlps arbete. En del har 6ronmérkt sina bidrag till sarskilda
dndamal, medan andra har 1&tit Sam-Hjalp sjdlv avgoéra var hjdlpen bast behovs. Vi ser ett fortsatt
starkt stod for véra insatser i Ukraina, vilket gor det mojligt for oss att snabbt agera dar behoven &r

storst, bade dér och pa andra platser.
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Livsviktiga leveranser
Med hjélp av ekonomiska bidrag har Sam-Hjélp kunnat skicka:

¢ Elverk och kaminer - for att ge varme och elektricitet i omradden som drabbats av krig.

¢ Fordon - sdsom ambulanser, skapbilar och specialfordon, majliggor effektiva hjélpinsatser.
e Matpaket - for att omedelbart hjdlpa ménniskor i néd.

e Fonster och dorrar - for att renovera och bygga upp fastigheter.

Vi har dessutom inlett byggandet av lagerlokal i Pjatka, Ukraina, ett viktigt steg for att kunna lagra
och distribuera hjalpen mer effektivt till de platser ddr behoven dr som storst.

Stod fran organisationer, foretag och féreningar

Under aret har Sam-Hjalp kunnat ordna ldger f6r barn och ungdomar i flera av de lander vi verkar i,
samtidigt som viktiga projekt i Ruménien, Moldavien och Ukraina har kunnat fortsitta véxa. Bade det
materiella stodet och de ekonomiska bidragen har varit avgérande for att ge trygghet, hopp och
konkret hjilp till utsatta méanniskor.

Den hér skillnaden har mojliggjorts tack vare det gedigna engagemanget frdn vara samarbetande
secondhandbutiker och féreningar i Sverige. Genom deras uthdlliga insatser och generdsa bidrag har
de haft en viktig roll i att finansiera vara hjalpprojekt. Exempel pa dessa dr Odesh6g Hjélper, Slussen i
Lagan, secondhand butikerna i Vingaker och Kallan i Néssjo, Erikshjélpens butik i Bodafors samt
Storegardskyrkans loppis “Magasin Jungfrugatan” i Eksjo - alla bidrar till att géra en verklig skillnad
fér ménniskor i utsatthet.

Forsamlingars engagemang

Flera férsamlingar har fortsatt att ge sitt stod via Sam-Hjélp:

* Huskvarna Allianskyrka har ett samarbete med en férsamling i Ukraina.

* Equmeniakyrkan i Hovslétt stottar en forsamling i Ruménien.

* Klockagardskyrkan i Malmbéck och Mécklamo Missionsférsamling stodjer utbildning av pastorer
samt skolgang i Bulgarien.

Projekt och samarbeten

Sam-Hjalp samarbetar med Svenska Alliansmissionen i Valoare Plus i Bacau, Ruménien. Dessutom
stoder Odeshog Hjalper flera projekt bade i Ruménien och Moldavien.

Tillsammans gor vi skillnad

Genom engagemanget fran foretag, foreningar och férsamlingar har Sam-Hjalp kunnat fortsétta sitt
arbete for ménniskor i néd. Vi &r djupt tacksamma for det stdd som gor dessa insatser majliga.

Nedan finns en uppstillning av de sex organisationer som bidragit med de storsta anslagen, uttryckt i
Tkr.

Odeshog Hjalper 460 Secondhand-butiken i Vingéker 200
Slussen i Lagan 200 Klockargérdskyrkan i Malmbéck 128
Secondhand-butiken Kallan 100 Sandsjobygdens fors. Krets, Bodafors 100
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Riskbedomning

Under det gangna aret har det globala politiska ldget fordndrats avsevirt, vilket har bidragit till kad
instabilitet och osékerhet. Europas sdkerhet paverkas i hog grad av stormakternas agerande. Det
pégdende kriget i Ukraina har haft en betydande inverkan p& Sam-Hjélps arbete. Oavsett krigets
utgéng beddms konsekvenserna fa langsiktiga effekter pa framtida humanitéra insatser. Den oro som
konflikten orsakat under de senaste ren har dessutom breddats till att omfatta ett mer omfattande

sdkerhetspolitiskt lage dér flera globala aktorer &r tongivande.

Parallellt med den geopolitiska utvecklingen har aterkommande miljokatastrofer blivit allt vanligare.
Extremvéder i form av torka, 6versvimningar och andra naturrelaterade hdndelser &r ofta
ofdrutsdgbara och drabbar dven omrdden som tidigare varit relativt forskonade. Konsekvenserna dr
omfattande och inkluderar stora ekonomiska forluster, férorenade vattentillgdngar samt forstérda
jordbruksmarker, vilket ytterligare forsimrar levnadsvillkoren for redan utsatta befolkningsgrupper.

Mycket av dessa riskfaktorer ligger utanfér Sam-Hjélps direkta mojlighet att padverka. Samtidigt
understryker utvecklingen vikten av kontinuerliga sdkerhetsbedémningar samt ett systematiskt arbete
for att stdrka organisationens beredskap och kapacitet. Inom Sam-Hjélps pagéende projekt genomférs
dérfor I6pande risk- och behovsanalyser for att sdkerstilla ett effektivt genomférande och en

ansvarsfull anvandning av resurser.

Ett starkt och langsiktigt fértroende fran Sam-Hjélps gavogivare utgdr en central del av
organisationens sdkerhets- och héllbarhetsarbete. Detta fértroende skapar stabila forutsédttningar fér
sévil ekonomiskt stod som fortsatt engagemang och &r avgorande for Sam-Hjélps majligheter att

agera dven i en fordnderlig och osdker omvaérld.

Skatteplikt
Sam-Hjélp &r en ideell forening och &r, mot bakgrund av verksamhetens art, undantagen fran skatte-

och momsplikt. Det heldgda dotterbolaget Sam-Hjélp Transport AB omfattas ddremot av
aktiebolagslagen och tillimpar gédllande regelverk fér redovisning och inbetalning av skatt och

merviardesskatt.

2 VASENTLIGA HANDELSER UNDER RAKENSKAPSARET
OCH EFFEKTER AV INSATSER

Sam-Hjalp stottar flera projekt for att stirka mottagarorganisationernas arbete och minska effekterna
av ekonomisk oro i Europa. For varje regelbundet stod som ges upprittas ett tidsbegrdnsat avtal med
krav pa regelbundna rapporter om ekonomi och verksamhet. Rapporterna dr nédvéandiga for att f6lja
upp projekten och for att kunna informera gévogivare. Vara samarbetspartners delar dven bilder och

berdttelser i sociala medier for att skapa engagemang.

Ukraina

Det pdgdende kriget i Ukraina har fortsatt att pdverka hela Europa pa flera olika sétt. Bland de mest
maérkbara konsekvenserna finns kade priser pa varor, en omfattande militdr upprustning och en
utbredd oro bland befolkningen for att konflikten ska spridas. Samtidigt 6kar behovet av hjdlp i
Ukraina for varje dag som gér, och landets resurser blir alltmer anstrdngda. Under &ret har Sam-Hjalp
fortsatt att bidra med bade pengar och férnddenheter till de drabbade.



Sida 6 av 29

Sam-Hjilps frdmsta samarbetspartners i Ukraina dr férsamlingen Vefil och hjilporganisationen Zoria
Nadii i Berdytjiv. Pastor Yuriy Voloshin och hans team har outtréttligt arbetat med att leverera
katastrofhjalp bade lokalt och till de 6stra delarna av landet, dir kriget har satt djupast spar. For att
stdrka Zoria Nadiis insatser &r Sam-Hjalp med och bygger ett lager vid ligergarden utanfor Berdytjiv.
Syftet &r att gora arbetet med hjalpsandningar mer effektivt och i forlingningen ge lagergarden
uttkade mojligheter i sin verksamhet.

Sedan 2023 har Sam-Hjalp hjalpt ett barnhem i Lviv, barnhemmet Blagodat i Lviv ger trygghet,

omsorg och skolstdd till barn som kommer fran utsatta livssituationer. De arbetar aktivt bide med
barnen och deras familjer for att skapa langsiktig férandring. Verksamheten dr vélorganiserad med
engagerad personal och har sedan starten hjalpt 6ver hundra barn vidare till nya eller aterférenade
familjer. Sam-Hjélp bidrar med manatligt ekonomiskt stod och lagerbidrag. Vart samarbete stirker

barnens mojligheter till en stabil vardag och en hoppfull framtid.

Genom ekonomiskt stéd frén Sam-Hjédlp har livsviktigt material kunnat képas in lokalt och skickas
vidare till de omrdden som drabbats hardast. Byggmaterial, kaminer, reservgeneratorer, mat och
mycket annat har k&pts in och sénts till krigsdrabbade regioner. Under aret har Sam-Hjalp sant 17
hjélpséandningar, innehéllande exempelvis mat, elgeneratorer, sjukvardsutrustning, by ggmaterial,
kaminer, sjukhussidngar och rullstolar. Lagergarden i Pjatka har varit en knutpunkt dér leveranser
frdn Sverige lastats om till mindre fordon, som sedan tagit materialet vidare pa tillfalliga végar till
tidigare ockuperade omraden som Cherson, Zaporizjzja, Sloviansk och Luhansk. Vissa transporter har
gétt direkt till andra orter i Ukraina.

Barnen i krigsdrabbade omraden har varit en prioritet. I samarbete med svenska organisationen
Filippus, Ornskéldsvik har Sam-Hjalp stottat sommarléger for barn fran Charkiv, sa att de fatt
uppleva lek, skratt och trygghet under en vecka, nagot som annars dr ovanligt nidra fronten.

Zoria Nadii har dven tagit emot flera fordon som kérts till Ukraina.

Under aret har Sam-Hjalp uttkat samarbetet med andra svenska organisationer som stéttar Ukraina.
Regelbundna samtal gors med bland annat med Filippos, Power Up Ukraine och Barnens Oas.

Trots att engagemanget i Sverige minskat nagot jamfort med forsta dret av kriget, har viljan att bidra
dnda varit stor. Sam-Hjélp har under aret tagit emot fler gdvor, bade pengar och material, 4n innan det
fullskaliga kriget bérjade. Sam-Hjalp far regelbundet aterkoppling om hur hjédlpen anvénds,

tacksamheten frdn mottagarna &r stor.

Pazardzjik, Bulgarien

Sam-Hjilps engagemang i Bulgarien dr koncentrerat till omradet runt staden Pazardzjik, som ligger
sydost om huvudstaden Sofia. Organisationens samarbetspartner i landet dr en pingstférsamling i
Pazardzjik, ledd av pastorn Sasho Angelov. Den materiella hjilp som skickades under aret férdelades
genom ett omfattande nétverk av férsamlingar pa landsbygden. I dessa samhallen, liksom i de mindre
byarna, &r arbetslosheten mycket hog och manga familjer lever under svéra sociala férhallanden,
vilket gor hjdlpen ovérderlig.

Under aret har dven olika myndigheter, sasom socialtjanst, kommunala verksamheter, hjdlpcenter for
romsk integrering, skolor och forskolor, fatt ta del av material som kontorsmobler, hemmébler,
leksaker, barnkldder, barnskor, vitvaror och tvattmaskiner. Socialtjansten delar ut barnskor och klader
till familjer i mycket utsatta omraden. Hygienartiklar distribueras bland annat till det lokala

poliskontoret, romska hjdlpcenter samt férskolor.
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Utover detta har Sam-Hjalp dven skickat livsmedel f6r bakning av bréd till skolbarn som inte far mat i
skolan. Detta &r avgtrande for bade deras vdlmaende och deras méjlighet att orka med
undervisningen. Férutom de regelbundna humanitéra hjilpsdndningarna delas varje ar ocksé
ekonomiskt stéd ut till barn infor skolstarten, i form av sa kallad skolpeng. Den riktas till familjer som
riskerar att inte l4ta sina barn bérja skolan av ekonomiska skél. For att fa gé i skolan krdvs ordentliga
skor, kldder och nodvéndigt skrivmaterial, ndgot som manga familjer inte har mojlighet att kopa.
Under aret fick 105 barn i olika dldrar skolpeng och ddrmed chansen att bérja skolan och fa en
utbildning. Utbildning skapar framtidstro och 6ppnar dérrar till arbete och utveckling. Barnen och
deras fordldrar i regionen Pazardzjik uttryckte stor glddje och tacksamhet 6ver hjdlpen.

Varje jul delas 800 mat- och hygienpaket ut till fattiga familjer. Fér ménga innebar detta ett ljus i
morkret och ett hopp om att klara den ndrmaste framtiden.

Utdelningen av allt material sker systematiskt. Eftersom 45 forsamlingar i regionen samt flera
myndigheter ska ta del av hjélpen, alla med olika behov, ser Sam-Hjdlps mottagare till att
férdelningen blir sa rattvis som majligt. Behovet dr mycket stort och gér en konkret och avgérande

skillnad déar den nar fram.

Daugavpils, Lettland

Sam-Hjdlps bistdndsarbete i Lettland &r inriktat pa staden Daugavpils, landets ndst storsta stad efter
Riga. Daugavpils ligger i Latgale i 6stra Lettland, ett omréde dér levnadsstandarden generellt &r

betydligt l4gre 4n i bland annat huvudstaden. Efter Rysslands invasion av Ukraina har regionen haft
svart att locka féretag att investera, framfor allt pd grund av nérheten till bade Ryssland och Belarus.

Detta har gjort den ekonomiska situationen f6r manga ménniskor &nnu mer anstrangd.

Den lokala férsamlingen som Sam-Hjalp samarbetar med har en stor kyrka som rymmer bade ett
rehabiliteringsprojekt och en klddutdelning for utsatta familjer. I stadsdelen ddr kyrkan ligger
uppskattar man att det finns omkring 100 hemltsa och upp till 35 personer deltar regelbundet i
rehabiliteringsverksamheten. Deltagarna &r ofta personer som suttit linge i fangelse eller levt under
svéara omstidndigheter med ldngvariga beroenden och utan fast bostad.

Under aret har man genomfért rehabiliteringsprogrammet med fortsatt stdd. Nagra individer bor i ett
sérskilt rehab-hus ddr man bland annat arbetar med tradgérdsarbete, kaninuppfédning och
renovering av byggnader. Forsamlingen har ocksa delat ut hjalpmaterial till olika organisationer,
familjer och enskilda personer under aret. Dessutom har de arrangerat sommarldger f6r barn som
annars inte skulle ha rad till detta, en uppskattad och viktig héjdpunkt for barnen i omradet.

Estland

Sam-Hjilp samarbetar med organisationen Public Foundation of Hope som genom ett stort ndtverk av
organisationer bedriver sociala insatser riktade till personer med bakgrund inom missbruk, hemltshet
och kriminalitet. En av dem dr Samaaria som bedriver trygghetsboenden, arbetsférberedande
verksamheter och secondhand-butiker i regionen kring Haapsalu men dven i andra orter i Estland.
Man erbjuder stod till ekonomiskt utsatta hushall i form av bland annat kldder, mat och
fornodenheter. Sam-Hjdlp har under aret skickat flera hjdlpsandningar till deras arbete. Material har
delats ut till utsatta familjer men dven gatt till férséljning i secondhand-butiker dér 6verskottet har
bidragit in i arbetet.

Trygghetsboendena utgér en central del av Samaarias verksamhet. De tar emot individer som
genomgadr rehabilitering efter perioder av missbruk eller kriminalitet. Deltagarna bor vanligtvis pa
boendena i sex till tolv manader och ingér da i ett program som omfattar arbetspraktik, strukturerad
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vardag, social traning och motivationsstdd. Arbetsuppgifterna varierar men inkluderar bland annat
vedhantering, bygguppdrag och renovering av mobler for férséljning i secondhand-verksamheten.
Programmet syftar till att stdrka individens arbetsférméga och férutsattningar att aterga till ett
sjilvstandigt liv. Samaaria uppskattar att cirka 50-60 procent av deltagarna, lyckas etablera bade egen
forsorjning och ett stabilt boende efter att de fullfsljt programmet. Trygghetsboenden och
rehabiliteringsprogram é&r viktiga insatser for att motverka fortsatt utsatthet och forbéttra
mdojligheterna till integration pa arbetsmarknaden och sjalv{6rsérjning.

Serbien

Sam-Hjalps insatser i Serbien &r lokaliserat i stdderna Vrnjacka Banja och Vrsac. Arbetet under aret har
varit humanitért bistand riktade till utsatta familjer, sjukhus och barn- och ungdomsverksambheter.
Utdelningen av matpaket har fortsatt att vara en av de mest centrala insatserna och har nétt familjer
med mycket begrdnsade ekonomiska resurser, inklusive dldre med laga pensioner, ensamstaende
foraldrar och hushall med funktionsnedsatta barn. Genom etablerade lokala nétverk har paketen
kunnat delas ut traffsikert och regelbundet, vilket har haft direkt betydelse for familjers vardag och
grundlidggande f6rsorjning.

Sam-Hjalp har under flera ar levererat bland annat sjukhussangar och hjalpmedel vilket har forbéttrat
bade kapacitet och arbetsmilj6 pa flera sjukhus.

En ambulans som tidigare levererats av Sam-Hjélp fortsatter att vara en nyckelresurs for sjukvarden i
Vrsac. Den anvands for patienttransporter och for att kora blod mellan regionens sjukhus och storre
medicinska centra. Fordonet har under aret korts intensivt for att sdkerstélla snabbare vardinsatser
och forbattrad tillgéanglighet, sdrskilt i omraden dér tillgdngen till ambulanser dr mycket begransad.
Barn- och ungdomsverksamheten har fortsatt att spela en viktig roll genom ldger som arrangerats i
samarbete med lokala férsamlingar och frivilliga. Lagerverksamheten har erbjudit social gemenskap,
undervisning, fritidsaktiviteter och en trygg miljo for deltagarna, manga av dem kommer frén familjer
med knappa resurser eller har begrédnsat sttd i hemmiljon. Flera barn deltar dterkommande, och
lagren beskrivs av bade féraldrar och lokala akttrer som en viktig insats for att starka barnens
utveckling, motivation i skolan och kénsla av sammanhang.

Kombinationen av matpaketsutdelning, sjukvardsstod, ambulansresurs och ldgerverksamhet gor att

arbetet nar brett och har en konkret och varaktig pédverkan i de berérda regionerna.

Moldavien

Sam-Hjélps stod till projekt i Moldavien startade med utgdngspunkten att landet rdknas som ett av
Europas fattigaste. Tyvarr har situationen inte forbattrats ndimnvart, och Moldavien har fortfarande
samma status.

Under aret har Sam-Hjélps insatser genomforts i samarbete med tvé olika organisationer i och
omkring stdderna Chisinau och Drochia.

Chisinau

[ huvudstaden samarbetar Sam-Hjdlp med Biserica Filadelfia, som driver Betania Kristna Center.
Forsamlingen bedriver ett omfattande socialt arbete bade i staden och i ndrliggande omraden. Varje
ménad genomférs hjdlpinsatser for ensamma &ldre, personer med funktionsnedséttning samt fattiga

familjer.
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Genom regelbundna hembesck har férsamlingen god kdnnedom om ménniskors livssituation och
ekonomiska forutséttningar. Hjdlpen bestér av praktiskt stod i hemmen, enklare sjukvardsinsatser

samt materiellt bistand.

Sam-Hjélp har under aret bidragit med betydande ekonomiskt stéd som anvénts till ink&p av mat och
hygienartiklar. Medel har dven avsatts f6r inkdp och distribution av ved till behdvande. Tillsammans
med det material som levererats genom Sam-Hjilps hjdlpséandningar har fsrsamlingen kunnat n&
manga ménniskor i akut nod. Det effektiva arbetsséttet har lett till mérkbara forbattringar for
socioekonomiskt utsatta grupper.

Drochia

Drochia ligger cirka 20 mil nordvést om huvudstaden. Det 4r en mindre stad med sdmre infrastruktur

och en mer sliten stadsbild. Sam-Hjalps samarbetspartner hir dr en kristen férsamling som bedriver

barnverksamhet i flera samhéllen runt staden.

Under aret har Sam-Hjélp uttkat sitt stod och omfattar nu verksamhet i fyra olika samhéllen. Tack
vare det ekonomiska stodet kan férsamlingen varje vecka anordna aktiviteter for barn samt arrangera
sommarlédger. De ger dven stdd till ensamma &ldre och familjer som lever i extrem fattigdom.
Hjélpinsatserna varierar fran utdelning av mat- och hygienpaket en gang i ménaden till leverans av
varm mat tre génger i veckan.

I oktober bestktes Sam-Hjdlp av fyra personer fran ledningen for verksamheten i Drochia. Gésterna
var Svetlana och Roman Donos som har huvudansvaret f6r verksamheten i de samhéallen som Sam-
Hjédlp ger stod till och Natalia och Jon Dragan som leder forsamlingens arbete. Besoket syftade till att
stdrka samarbetet, diskutera framtida hjélpinsatser och gidsterna medverkade dven i Sam-Hjdlps
hostfest.

Valoare Plus i Bacau, Ruménien

Skolprojekten

Skolprojekten som drivs av organisationen Valoare Plus i Bacau, Ruménien, kallas ”Better Future”.
De &r en betydelsefull satsning i Ruménien. Genom extra undervisning i matematik och ruménska,
tillsammans med karaktédrsutveckling och social tréaning, far barn fran utsatta miljder bade akademiskt
och emotionellt stod. Dessa insatser gér konkret skillnad f6r barnens framtidsutsikter, de stirker
sjdlvkénslan, forbéttrar resultaten i skolan och ger barnen verktyg for att hantera vardagen pa ett
positivt satt.

Under forsta halvéret 2025 bedrevs Better Future i skolor i orterna Margineni, Octavian Voicu och
[zvoare. Sammanlagt deltog 80-90 barn. Eleverna fick anpassad undervisning, mat i anslutning till
aktiviteterna och regelbunden uppféljning fran utbildade ldrare. Rapporterna visar tydligt hur
grupperna stirktes, hur barnens engagemang kade och hur flera barn gjorde stora framsteg bade
socialt och kunskapsméssigt.

Vid halvérsskiftet gjordes en strategisk forandring for att utveckla projektet vidare. Arbetet
koncentrerades till skolorna i Izvoare och Poiana Negustorului, for att ge mer fokus och hgre kvalitet
i undervisningen. Samtidigt utdkade Sam-Hjilp finansieringen fran september, vilket mojliggjorde
fler larartimmar, béttre struktur i grupperna och utdkat stéd till barnen.

Stay Free

“Stay Free” dr Valoare Plus langvariga och mycket betydelsefulla arbete mot manniskohandel i norra
Rumaénien. Genom upplysning i skolor, samtal med ungdomar och utbildning for ldrare far tusentals
elever varje &r kunskap om risker, skydd och hur man star emot manipulation och falska

jobberbjudanden.
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Under érets forsta halft bescktes ett stort antal skolor dér cirka tva tusen elever och nirmare tva
hundra ldrare deltog i undervisningen. Projektet &r sarskilt viktigt i detta omréde som préglas av
fattigdom, ddr ménga unga annars riskerar att bli utnyttjade.

Vid halvarsskiftet utvecklades arbetet vidare i satsningen Stay Free 5.0, med fokus p4 tvé nya distrikt,
Botosani och Suceava, dessutom startade man ett nytt projekt, ddr vuxna mén utbildas kring
sexhandelns skadeverkningar. Stay Free &r ett gemensamt projekt dér Sam-Hjélp medverkar och dér
Svenska Alliansmissionen &r huvudsponsor. Detta gér det méjligt att na fler skolor och stérka det
léngsiktiga forebyggande arbetet mot ménniskohandel.

Secondhand-butik

Valoare Plus secondhand-butik i Bacau bidrar till viktiga intédkter som finansierar sociala projekt i
regionen. De fick under &ret material fran Slussen i Lagan och Sam-Hjilp till sin férséljning. Under
2025 tog butiken betydande steg framat genom processen att képa en angransande tomt, med planen
att bygga en storre lokal som ska rymma butikens védxande verksamhet och ge plats for vriga delar

av organisationens arbete.

Somebody Cares, Ruménien

I'sdra Ruménien ligger staden Pitesti, som sjuder av liv med intensiv trafik och h6gt tempo. Nagra
mil norr om staden férdndras landskapet, sldtterna 6vergar i kulliga marker och dalgdngar som leder
mot Karpaterna. Hér blir vigarna enklare och hast och vagn &r fortfarande ett vanligt inslag i
vardagen, samtidigt som bostadsstandarden sjunker ju lingre fran staden man kommer.

I kommunen Micesti har hjadlporganisationen Somebody Cares arbetat i mer &n tva decennier. Med 14
anstéllda driver de olika program f6r bade barn och vuxna i tre orter langs Pauleascadalen. I dalen,
bor omkring 450 familjer med cirka 700 barn. Manga av dem &r romer som lever i stor utsatthet, utan
stabil inkomst och bor i hus som ofta saknar rinnande vatten och avlopp. Under de senaste aren har
Sam-Hjalp fréamst riktat sitt stod mot byn Tanca, ddr &r Sam-Hjdlp huvudsponsor for ett skolprojekt.

Skolprojektet

I Ruménien dr det vanligt att barn fran vilbargade hem far privatundervisning. For de elever som inte
har den mgjligheten ger Somebody Cares stédundervisning i flera &mnen, med hjilp av utbildade
pedagoger. Denna satsning dr avgérande for att barn som har svart i skolan ska f& chansen att klara
sina studier och fortsédtta sin utbildning. Fokus ligger pé att anpassa undervisningen efter barnens
behov och fraimja deras utveckling.

Tack vare generdsa gévor fran Sam-Hjdlps givare fick alla barn som ingar i skolprojektet bade
julklappar och nya vinterkédngor som extra gladje infor julen.

De senaste dren har Sam-Hjalp utdkat det manatliga bistandet till Somebody Cares, da andra
organisationers finansiering minskat. Vart utdkade stéd gor att verksamheten kan behdlla sina viktiga
pedagoger och sin personal.

I flera rapporter fran Somebody Cares framgar att personalen dr en av deras viktigaste resurs, och att
ekonomisk stabilitet 4r avgorande for att behélla dem.

Utveckling av center och verksamhet

Somebody Cares har under aret fortsatt att utveckla sin verksamhet. Férsiljning av bréd och andra
produkter bidrar med pengar till verksamheten, och samtidigt ger det personlig utveckling fér de

elever som &r med och séljer och de vuxna som far praktisera. Under aret har dven en fotbollsplan
fardigstillts vilket kommer att bli en stor tillgdng f6r Somebody Cares, skolan och samhllet Tanca.
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Hjilpsiandningar
Sam-Hjdlp har under aret skickat tre hjélpsandningar till Somebody Cares. Materialet har delats ut i

de tre samhéllena ldngs Pauleascadalen och dven vidarebefordrats till andra platser i sédra Ruménien.

Vid flera tillfallen har ocksa resgrupper frdn Sam-Hjélp varit pa plats, vilket stérker relationerna och

skapar djupare insikt i verksamhetetens aktuella behov.

Lidia Home, Targu Mures, Rumdnien

Lidia Home é&r ett familjelikt hem for 6vergivna och omhéndertagna barn i staden Targu Mures i
Ruménien. Barnen placeras dar genom stadens sociala myndigheter och hemmet drivs av Reformerta
kyrkan. Sam-Hjilp har bidragit med bade ekonomiskt och materiellt stdd till verksamheten i stort sett
sedan Sam-Hjélp grundades.

Idag bor 10 pojkar och flickor i skolaldern pé& Lidia Home. Barnen kommer fran dysfunktionella
familjer och har levt under mycket svara férhallanden innan de fatt trygghet och omsorg pa hemmet.
Flera av dem har sdrskilda utmaningar och svarigheter att klara en ordinarie skolgang.

Lidia Home star under tillsyn av flera olika myndigheter. Under 2025 mottog verksamheten en
omfattande lista med krav pa atgérder som behévde genomforas i fastighetens nedervaning.
Atgérderna hade en faststdlld tidsfrist och om de inte slutférdes och godkadndes riskerade
verksamheten vite. Kraven omfattade bland annat renovering av toaletter, rorledningar, kok samt det
elektriska systemet. Det rérde sig om ett stort och kostsamt renoveringsprojekt.

Ledningen for Lidia Home véande sig ddrfor till sina sponsorer med en viddjan om extra ekonomiskt
stod. Man kontaktade dven féretag och organisationer, badde nationellt och internationellt. Responsen
var god och under &ret kunde omfattande renoveringar genomfdras. Sam-Hjilp beviljade ett bistand
pé 225 000 kronor. Darutdver bidrog ett av de anlitade féretagen genom att sponsra en arbetsdag per
vecka.

Infoér kommande &r finns 6nskemal om att fortsdtta renoveringen av barnens rum pa évervéaningen.
Sam-Hjdlp planerar dérfor att genomfora en resa med volontdrer fran Sverige for att bista med

praktisk hjilp.

CE Union, Targu Mures, Rumdnien

Under 2025 fortsatte CE Union sitt arbete for utsatta barn och familjer i Targu Mures. Aret préglades
av flera statliga inspektioner och hdga krav men ocksa av stabilt genomf6rda insatser och ett nira
samarbete med Sam-Hjélp. Organisationen uttrycker stor tacksamhet till samarbetspartners och
beskriver dret som utmanande men fyllt av Guds trofasthet.

Projektet Abandonment Prevention (AP)

Projektet Abandonment Prevention (AP) var fortsatt kdrnan i verksamheten. Genom regelbundet
socialt stdd, hembestk och uppféljningar kunde CE Union bistd familjer i risk att splittras. Under aret
fardigstéilldes halvarsrapporter for tolv familjer, och projektet férstdrktes genom att barnen fick delta i
terapeutiska workshops tva génger i ménaden for att stotta deras personliga utveckling och starka
gemenskapen.

Ligerverksamheten spelade en viktig roll i arbetet med barn och familjer. Ett stérre sommarlager
inom AP-projektet samlade 42 deltagare, medan sarskilt stéd méjliggjorde att barnen fran

barnhemmet Dorcas Home, kunde delta i eget ldger.

/p/
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Transporterna fran Sam-Hjdlp utgjorde ett betydande stod under &ret, med flera stérre leveranser av
mat, kldder, hygienartiklar och andra nédvandigheter. CE Union fungerade som nav for vidare
distribution till lokala familjer och projekt.

Strategisk plan

Under éret arbetade CE Union ocksé fram en strategisk plan f6r de kommande 3-5 aren. Den bygger
pa en omfattande genomlysning av organisationens historia, projekt och resurser, och betonar att
missionen ska sta i centrum, att beslut ska fattas utifran fakta och att verksamheter ska vara
langsiktigt hallbara. Till f6ljd av slutsatserna fran den strategiska planen och ekonomiska svarigheter
avslutade man barnhemmet Dorcas Home vid arsskiftet och minskade sin secondhand-verksamhet.

Sam-Hjilps secondhand-butik

Secondhand-butiken fortsitter att vara en insamlingskanal for material och for intédkter till Sam-Hjalps
arbete. Butiken har fortsatt att hélla Sppet under helgfria onsdagar och lérdagar med uppehéll ver

sommaren och jul/nyar.

Sam-Hjilp har arrangerat loppis en vecka pa Oland (Boda) samt byggt upp en PopUp-butik under
december.

Intdkterna for secondhandférsiljningen &r en viktig inkomstkilla f6r Sam-Hjalp.

Evenemang

Under 2025 har flera evenemang bidragit till att bade upplysa om Sam-Hjilps arbete och att skapa
mdjlighet till 6kade intdkter. Ett urval av evenemang kan l4sas nedan:

¢ Sam-Hjdlps &rsméte den 15 mars i Allianskyrkan, Jénképing.

» Stadsdelen Ekhagen i Jonkoping anordnade aktivitetsdag dér vi salde lotter och
berdttade om Sam-Hjalp.

e Sam-Hjilp var utstdllare p& Svenska Alliansmissionens och SAU:s arskonferens i maj.

e Musikfestival pd Gullbrannagarden ”Gullbrannafestivalen” didr Sam-Hjilp hade en monter.

* "Bergets dag” i Taberg utanfor Jonkoping i september. Sam-Hjilp salde lotter och beréttade
om organisationen.

¢ Sam-Hjdlps Hostfest i oktober med géster fran Moldavien.

e Tabergs Missionskyrka hade en insamlingsgala till f6rman for Sam-Hjilp i november.

Resor

Tvé ungdomsresor till Ruménien har genomférts under 2025. Det har varit ungdomar fran Gislaved
och Virnamo samt Hovslétt som besokt olika Sam-Hjélps-projekt.

I maj anordnades en gruppresa till Moldavien dér bade arbetet i Chisinau och Drochia (samt byarna
runt) besoktes, 16 personer deltog pa resan.

Under aret har vi utfort ett flertal besok hos vara partners i stra Europa. Syftet har varit bade
relationsbyggande, uppfoljning och samtal om framtiden.

Det har dven utforts flera fordonsleveranser till Ukraina under aret.
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Matpaket

Det stdende arrangemanget att packa matpaket i Jonksping/Huskvarna, som sedan sinds och delas
ut till fattiga familjer i mottagarldnderna, var dven i ar ett viktigt och uppskattat uppdrag bland vuxna
och ungdomar. Detta ar packades matpaketen pa Rosendalagatan i Huskvarna. I Sverige packades
4200 matpaket, i Ukraina 1000 paket och i Moldavien 750 paket. Totalt packades 5950 paket med ca 16
kg mat och hygienartiklar, vilket innebér att lika manga familjer fick en vdlkommen julgéva.
Innehéllet i paketen var ungefér detsamma som tidigare ar och tack vare alla gavobevisférsiljare fick
vi in de medel som beh&vdes for att tidcka kostnaderna for inkép och transport.

Humanitdra hjélpsdndningar

Sam-Hjilp har skickat manga hjdlpsandningar under &ret. Med tanke pé att kriget i Ukraina har
fortsatt under aret har Sam-Hjélp fortfarande sett risker med att kéra transporter med egen bil och
egna chaufforer till Ukraina. Darfor har transporter kopts fran ukrainskt akeriféretag for hjilp direkt
in i Ukraina.

Vid 42 tillfallen har en langtradare lastats proppfull med material och skickats till atta olika lander.
Under aret har material sdsom kaminer, elverk, nya fénster och dérrar varit till stor hjélp i Ukraina.
Sam-Hjilps egen langtradare har utfort 23 av dessa transporter, de 6vriga 19 har genomforts av anlitat
akeriforetag. Nagra av Sam-Hjalps mottagare i andra linder har dven distribuerat hjélp vidare till
Ukraina. Nédgra transporter har utforts i samarbete med andra organisationer och férsamlingar, bland
annat Slussen i Lagan och Ruménienhjélpen i Huskvarna.

Ruménien och Bulgarien 4r nu med i Schengensamarbetet med fri rérlighet mellan linder vilket har
underlattat transporterna av material sdsom begagnade kldder och skor. Fortfarande krévs dock intyg

for dessa produkter.
Transporterna fordelades enligt foljande:
Ukraina: 17 Ruménien: 10 Bulgarien: 4 Lettland: 3 Moldavien: 4 Estland: 2 Serbien:1 Polen: 1

Materiella gavor

Sam-Hjilp far under hela &ret ta emot gavor i form av material som kan ateranvéndas. Att férmedla
gavorna till ratt mottagare utgor en stor del av verksamheten. Det allra mesta som skickats pa
hjdlpsandningar under aret dr skinkta gavor. Det begagnade materialet kommer fran kommunala

verksamheter, statliga institutioner, féretag, privatpersoner och organisationer.
Sam-Hjélp har skickat flera fordon till Ukraina, tva ambulanser och tva begravningsbilar.

Nér Sam-Hjdlp koper in nytt material fr att skicka till mottagare i andra lander ger foretagen ofta stor
rabatt. Inkép av stora kvantiteter mojliggor ocksé ldgre pris, t.ex. ndr inkép gors f6r de ménga
matpaket som packas i Sverige och skickas fore jul. Sam-Hjdlps secondhand-butik erbjuder en stor
méngd varor av olika slag till sina kunder. Allt som siljs i butiken ar skdnkta gadvor. Materialet som
skickas pd Sam-Hjdlps langtradare &r ofta av hog kvalitet och betingar ett stort virde. Det skulle vara
nést intill omdojligt att samla in motsvarande summa i pengar for att erbjuda inkép i respektive land.

Nytt insamlingssystem

Sam-Hjdlp har under &ret investerat i ett insamlingssystem. Fran att tidigare arbeta med insamling,
kommunikation, skattereduktion och bokforing i separata system knyts nu detta ihop och ger ett
tryggare och sékrare arbetssatt. Var forhoppning ar att det kommer att underlétta f6r volontérer och

anstéllda och ge mojlighet att forbéttra kundservicen.
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Anstdlld personal
Under &ret har Jérgen Ruther, David Ohgren, Magdalena Liljemark varit anstdllda pa 100% och
Ulf Sjoberg pa en 60% tjanst.

3 RESULTAT OCH STALLNING

De totala intdkterna har under det gangna aret uppgatt till 16,4 milj. kr. Med dessa pengar har ett stort
antal projekt kunnat sttdjas i de atta olika linder didr Sam-Hjilp har verksamhet.

Oavlonat arbete

Utéver det som inkluderas i intédkterna finns ocksé ett stort vérde oavlénade arbetstimmar. Det gar
inte att virdera alla de timmar som utfors av Sam-Hjélps alla frivilligarbetare, helt utan ersittning.
Alla dessa arbetstimmar av olika slag som goirs under &ret bidrar till att Sam-Hjélps kostnader kan

héllas pa en mycket lag niva.

Gavor av olika slag
Virdet pa materialet som skickats pa Sam-Hjalps 42 hjilpsandningar dr 16,5 milj. kr varav det skéinkta
virdet uppskattas till 11,7 milj. kr. Ovrigt material har képts in till ett starkt rabatterat pris.

Léigre kostnader
Ménga foretag bidrar till Sam-Hjalps verksamhet genom att subventionera bl a inkdp, hyra och

reparationer.

Placeringspolicy
Under aret har Sam-Hjalps styrelse diskuterat Sam-Hjélps placeringspolicy och i oktober antogs en ny
reviderad placeringspolicy. Sam-Hjalp anvénder sig inte av derivat-instrument.

90-konto

Alltsedan Sam-Hjélp beviljades att anvanda 90-konto har detta inneburit positiva effekter for
organisationens trovérdighet och insamlingsméjligheter. Under aret har Sam-Hjilp ansékt om dnnu
ett 90-konto som ocksa beviljades. Att std under Svensk Insamlingskontrolls éversyn ger gavogivaren
trygghet och sikerhet. Den transparanta redovisningen &r enbart till f6rdel f6r Sam-Hjalp. Med stort
ansvar och gladje anviands detta i markandsforingssyfte. Sam-Hjalps ldga administrativa utgifter,

beror i huvudsak pa alla volontirers stora insatser.

4 MEDLEMMAR

Sam-Hjilp hade totalt 1125 betalande medlemmar under 2025 vilket visar pa fortsatt stort stéd och

fortroende.
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Frivilligarbetare

Sam-Hjélp har stabilt starkt stod fran 6ver 200 volontirer som p& olika sétt bidrar till att
organisationen &r stark och far mycket utréttat. Det &r ett spann av olika typer av insatser som sker av
volontédrer som kommer en eller flera gdnger varje vecka till kanske nadgon gang per r. Manga av
volontdrtimmarna ldggs pa secondhandbutiken och pa det vi kallar “Klddpacken” dér alla kldder som
ska skickas gds igenom. Dir &r det arbete flera dagar i veckan. Administrativa uppgifter,
mobelhdmtningar och fixa fika &r ocksa arbete som utfors varje vecka. Andra insatser &r olika frivilliga
chaufférer som kér hjdlpsandningar ndgon gang per ar. Dér emellan har vi lastare som lastar
hjdlpsdndningarna. Variationerna pé insatserna &r bred och tacksamheten &r stor fér det omfattande
engagemanget.

Férutom vdra registrerade volontérer finns d&ven méanga andra eldsjilar runt om i landet som sprider
kunskap om Sam-Hjilps verksamhet. Genom att samla in material, berdtta om Sam-Hjélps arbete och
engagera fler till att hjilpa till, &r de viktiga ambassadorer for var organisation.

5 HALLBARHETSUPPLYSNINGAR

Utbildning

Négra lastbilschaufférer har under aret genomfort YKB-utbildning, yrkesférarkompetens for
lastbilschaufforer. Brandsékerhetsutbildning for frivilligarbetare i secondhand-butiken och
kladpackningen genomférdes vid tva tillfillen under aret.

Hdllbarhetsarbete

Sam-Hjalp fortsitter sitt engagemang for klimat och miljo i sin verksamhet. Konceptet att &teranvinda
begagnat material &r i linje med saval forsiljning i secondhand-butik som hjélpsdndningar.

Sam-Hjélp spelar en aktiv roll i atervinningsarbetet, vilket gynnar bade organisationen och den
framtida miljén. Allmédnhetens ckade medvetenhet om klimat och milj6 bidrar positivt till Sam-Hjalps
insamling av material till secondhand-butik och hjdlpsédndningarna. De begagnade varor som Sam-
Hjalp skickar till mottagare i 6stra Europa anvénds i stillet for att slangas och far nytt liv i hem,
sjukhus och skolor.

Sam-Hjélp Transport AB:s lastbil dr miljévanlig, med lag energiférbrukning och minimala utslépp.
Sam-Hjdlp Transport AB, som genomfér hjdlpsandningarna, har tillstdnd f&r yrkesmissig trafik och
kan ddrmed genomfora returtransporter, vilket minskar antalet transporter utan gods. Som en del i
miljdarbetet uppmuntrar Sam-Hjdlp dven sina medlemmar att ta emot elektronisk information i stillet

for traditionell post.

6 FRAMTIDA UTVECKLING

Behovet av hjdlpinsatser

Det globala ekonomiska laget har férsvagats under de senaste &ren, och effekterna mérks sarskilt
tydligt i 6stra Europa dér Sam-Hjélp har sitt fokus. Inflation, 8kade levnadskostnader och en allmén
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ekonomisk instabilitet slér hdrdast mot redan utsatta. Situationen forvérras ytterligare av kriget i
Ukraina, vars konsekvenser sprider sig langt utanfér landets granser och paverkar grannlinderna pa
djupet. Den politiska oron i regionen skapar dessutom en oviss framtid, dir behovet av humanitéart
stdd véaxer for varje manad.

Sam-Hjilp méter idag en markant 6kning i efterfragan pa hjilpinsatser. Ménga av véra
samarbetspartner rapporterar om snabbt 6kande behov och vidjar om férstarkta resurser for att
kunna méta kommande &r pa ett ansvarsfullt sitt. Flera av dessa organisationer arbetar i miljéer dar
bristen pa mat, kldder, varme och grundlaggande trygghet dr akut, en uppfattning som dven bekriftas
i véra interna behovsbedémningar.

Sa lange kriget i Ukraina fortsdtter kommer behovet av katastrofhjilp att eskalera. Hem bombas
sonder, familjer splittras och grundldggande infrastruktur faller samman, vilket gér att ménniskor star
utan bostad, virme och nédvandiga férnddenheter. Parallellt skar behoven av psykologiskt och
socialt stod, da traumatiska upplevelser préglar hela befolkningar. Manga ménniskor har redan ett
stort behov av stdd for psykisk hilsa, samtalshjdlp och sjilavard, och hér har lokala kyrkor och
samarbetsorganisationer en nyckelroll i att erbjuda detta.

Nar freden en dag atervander kommer &teruppbyggnaden av Ukraina att krédva insatser pa en niva
som saknar motstycke. Landet stir da infor ett humanitért och infrastrukturellt &terstillningsarbete
som kommer att ta artionden. I detta arbete vill Sam-Hjélp fortsatt vara en tydlig och palitlig aktor,
bade genom direkta humanitéra insatser och genom langsiktigt stod till lokala samhéllen och
samarbetspartners.

Utifrdn nuvarande utveckling bedémer Sam-Hjdlp att humanitira insatser kommer att vara helt
avgorande for tusentals ménniskors 6verlevnad och framtid. For att kunna méta de vixande behoven,
fortsitta vara pagaende projekt och dér det dr mojligt utdka véra insatser, kravs darfér mer stéd dn

nagonsin tidigare.

Romernas situation

Romer i Europa moéter fortfarande stora och systematiska hinder i ndstan alla delar av livet. Det finns i
dag bade lagar och strategier som ska stdrka romers rittigheter, men effekterna av dessa insatser syns
dnnu i endast begrdnsad omfattning.

I Ruménien finns en nationell strategi f6r romsk inkludering. Den syftar till att forbéttra tillgdngen till
utbildning, arbete, bostdder och halsa. Aven EU och Europaradet har antagit strategier for romsk
inkludering, och i vissa ldnder, dédribland Sverige, erkdnns romer som en nationell minoritet. Trots
detta &r diskriminering och fattigdom fortfarande utbredda problem.

Manga romer bor i segregerade bostadsomraden eller informella bosittningar. Dér saknas ofta
tillgang till rent vatten, el och fungerande sanitet, vilket paverkar bade hélsa och livskvalitet.

Romska barn gar oftare i segregerade skolor eller i skolor med lag kvalitet. Skolndrvaron ar ldgre och
avhoppen ér fler &n i majoritetsbefolkningen. Detta skapar en ond cirkel som péverkar méjligheterna
till arbete och god hélsa senare i livet.

Sam-Hjilps arbete bland romer har dérfor stor betydelse. Arbetet har ett starkt fokus pa integration
och riktar sig bade till barn och vuxna. I skolprojekt och i kontakten med vuxna &r paverkansarbete
centralt, genom goda samtal, livskunskap och goda férebilder bland romer.

1 flera linder saknar romer fortfarande fortroende for myndigheter. Detta beror ofta pa historiska
dvergrepp och pa fortsatt diskriminering och sarbehandling.
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Utbildning

Utbildning dr ett av de sékraste sitten att ta sig ur fattigdom. Det géller bdde barn och vuxna. Sam-
Hjlp vill dérfor ge sina samarbetsorganisationer i olika linder ekonomiska méjligheter att stirka sina
insatser inom utbildning.

Sam-Hjalp stdder flera skolprojekt. Med bidrag fran Sam-Hjélp kan projekten drivas med utbildade
lrare. P4 andra platser ges kontinuerligt ekonomiskt stéd till aktiviteter som stimulerar barnens
utveckling, ger dem ett bredare perspektiv pa omvérlden och stérker deras sjdlvkénsla.

Ménga barn behtver ocksa hjélp med sina ldxor. Genom extra lektioner utanfér den ordinarie
undervisningen tkar barnens méjligheter att klara skolarbetet och fullfélja sin grundskoleutbildning.

Organisationen Somebody Cares i Ruméanien arbetar malmedvetet med utbildning av vuxna inom
praktiska yrken. Genom praktikplatser inom exempelvis bageri, odling, snickeri och restaurang far
vuxna romer utbildning som kan leda till fast anstéllning i andra féretag.

I Bulgarien fér ett stort antal familjer s& kallad skolpeng infér skolstarten. Bidraget técker de extra
kostnader som uppstar ndr barnen bérjar skolan. Pengarna anvands till bland annat inkdp av
ryggséckar, anteckningsbdcker, gymnastikklader, skor och kldder. Tack vare detta stéd har manga
barn fatt mojlighet att borja skolan i rétt alder.

Ukraina - framtida behov och strategiska satsningar

Kriget i Ukraina fortsétter att paverka befolkningen pa djupet, och behoven av humanitéra insatser 4r
fortsatt mycket stora. Genom vért mangériga samarbete med partnerorganisationen i Berdytjiv, ledd
av pastor Yuriy Voloshin, har Sam-Hjélp kunnat sdkerstélla att stéd ndr fram snabbt och effektivt,
béde till flyktingar i vastra Ukraina och till frontnédra omraden i dst.

Den materiella néden ar fortsatt akut. Ménga saknar bostad, vdrme, mat, klader och hygienartiklar.
Forsorjningssituationen ar instabil och stora delar av infrastrukturen &r férstérd. Samtidigt bar
maéanniskor pd svéra trauman, vilket skapar ett ldngvarigt behov av psykiskt och socialt stéd. Kyrkor
och lokala volontérer spelar en avgorande roll i att mota dessa behov och Sam-Hjdlp fortsétter att
stotta deras arbete.

Strategisk satsning: Nytt lager i Pjatka

For att ytterligare stédrka logistiken och méta de kande behoven beslutade Sam Hjdlp under aret att
investera i en ny lagerbyggnad i Pjatka, ndra det omréde dér vi redan bedriver omfattande
verksamhet. Den nya lagerbyggnaden ska fungera som ett nav for mottagning, sortering och vidare
distribution av hjdlpsédndningar till behovande i krigsdrabbade regioner.

Satsningen dr ldngsiktig och utgor ett viktigt steg for att starka var kapacitet, bAde under pagdende
konflikt och i den framtida ateruppbyggnaden av landet. Lagret kommer att gora oss battre rustade
att agera effektivt, tryggt och uthalligt dven i tider av hog belastning.

Ligergdrden i Pjatka ~ en plats for dterhimitning och humanitirt stod

Lagergarden i Pjatka har i ménga ar varit en plats ddr barn och ungdomar fatt uppleva gemenskap,
trygghet och vila. Under kriget har den dessutom blivit ett viktigt center fér humanitéirt arbete. Har
lastas hjélpsandningar om och hér har ménga som tvingats fly fran sina hem fatt tillfallig bostad.
Framé&ver ser Sam-Hjilp behov av att fortsitta utveckla ldgergarden, dels for att utdka antalet barn-
och ungdomsléger, dels for att stiarka gardens roll som humanitért nav. Detta innefattar behov av
forbéttrade boendemiljoer, driftstod och investeringar i praktiska funktioner sésom uppvarmning,

vatten och logistik.
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Langsiktigt engagemang

Ukrainas behov kommer att vara omfattande bade under och langt efter kriget. Ateruppbyggnaden
kommer att vara ett arbete som stracker sig 6ver manga ar. Genom satsningen pé lager, utvecklingen
av lagergarden och de fortsatta humanitédra insatserna vill Sam Hjélp vara en stabil och nirvarande
aktdr som gor konkret skillnad fér drabbande ménniskor, varje vecka, varje manad och varje ar

framat.

7 FORVALTNING

Styrelse

Styrelsen har bestatt av: Anna-Lena Claesson, Anna-Karin Lagermo, Ingvar Alnervik, Kjell Holm,
Claes-Hékan Jakobsson, Magnus Oscarsson, Evelina Ohrn, Gunilla Hordegérd och Hans Larsson.
Under aret har styrelsen haft sju sammantrdden. Utover styrelsemétena har styrelsen fortsatt haft
samtalskvéllar om framtidsfragor, dér styrelsen har varit indelade i tre grupper. Styrelsen hade ocksa
en samling i samband med utlandsgéster frdn Moldavien. Ingen i styrelsen har fatt ndgon ersittning

for sitt uppdrag varken sasom sammantrddes-arvode eller rese-erséttning.

Valberedning
Valberedningen har bestétt av Borje Claesson, Margareta Antonsson och Ulric Skogberth.

Revisorer
Sam-Hjdlps verksamhet har granskats av auktoriserade revisorn Anna Griméing Carlman samt av
medlemsrevisorerna Jan-Gustaf Wikberger och Benny Alvarsson.

Omsdttning 2025 i dotterbolaget
Nettoomsittningen i det av Sam-Hjalp helédgda aktiebolaget, Sam-Hjélp Transport AB, har under ar
2025 uppgatt till 3,9 milj. kr. (fsregédende ar 1,8 milj. kr.).

Flerarsjimférelse, Sam-Hjéilp (Tkr)

Ar 2025 2024 2023 2022
Insamlade medel 13513 11 946 10731 15239
Forséljning Secondhand 1890 2 056 2163 2058
Antal medlemmar 1125 1172 1189 792
Antal frivilligarbetare 200 200 200 200

Andamalskostnader som redovisas

till Svensk Insamlingskontroll 27 431 25 802 27 951 30 484
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8 OVRIGT

Sam-Hjilps 90-konton ar PlusGiro 90 03 41-9, Bankgiro 900-3419, Swishnummer 900 3419, Bankgiro
900-9531 och swishnummer 900 9531.

Sam-Hjdlp har under aret marknadsfért sig pa instagram, facebook och pa hemsidan
www.samhjalp.se och dessutom i ett entimmes radioprogram en gang i ménaden genom Radio

Vettervag.
Sam-Hjalp Bistandscenter &r beldget p& Kungsdngsvigen 5, 554 56 Jénképing.
Secondhand-butiken finns pa samma adress.

Foreningen Sam-Hjélps ekonomiska resultat och stdllning for 2025 &r presenterad i efterf6ljande sidor
med resultat- och balansrédkningar och tillhérande bokslutskommentarer.



RESULTATRAKNING

Verksamhetsintakter

Medlemsavgifter

Gavor

Nettoomsittning

Ovriga verksamhetsintikter
Summa verksamhetsintikter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetens resultat

Resultat fran finansiella investeringar
Ovriga rénteintékter och liknande

resultatposter

Réntekostnader och liknande poster
Summa resultat frin finansiella investeringar

Arets resultat
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NOT 2025 2024
169 150 175 850
2 13 512 893 11 945 919
3 2328 282 2197 594
361 100 346 586
16 371 425 14 665 949
4,5

-15072 098 -13772928

-612 644 -290 821
-779 180 -783 443
-16 463 922 -14 847 192
- 92497 - 181243

285293 403 523

- 13872 -
271421 403 523
178 924 222 280



BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Finansiella anldaggningstillgangar
Andelar i koncernforetag
Andra langfristiga fordringar

Summa anliggningstillgingar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna
intdkter

Kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Andamalsbestimda medel
Balanserat resultat

Arets resultat

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Skulder till koncernforetag

Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda
intdkter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

NOT

10

11

2025-12-31

100 960
200 000

300 960

163 750
54 500
92 000

310 250

4325012

13 005 760

17 641 022

17 941 982

2 549 581
14 260 213

178 924

16 988 718

182 250
335 794
181 315

253005

953 264

17 941 982
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2024-12-31

100 960
200 000

300 960

173 500

173 500

1629147

15 323 999

17 126 646

17 427 606

5249963
11 337 551

222 280

16 809 794

147 591
109 977
107 429

252 815

617 812

17 427 606
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1
Sam-Hjélps redovisnings- och varderingsprinciper 6verensstimmer med arsredovisningslagen,

BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sveriges Styrande Riktlinjer for drsredovisning.

Principerna &r ofdrdndrade jamfort med foregdende rakenskapsar.

Resultatrikningen

Verksambhetsintikter
Endast det infléde av ekonomiska fordelar som Sam-Hjilp erhallit eller kommer att erhélla
for egen rakning redovisas som intdkt.

Intdkter vdrderas, om inget sarskilt anges nedan, till verkliga virdet av det som erhallits
eller kommer att erhallas.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar f6r medlemskap i Sam-Hjalp. Intdktsredovisning sker

over den tidsperiod som avses.

Gadvor

Gavor innefattar penninginsamlingar av sdvél insamling via 90-kontot som andra insamlingar
vid arrangemang i samband med hogtider eller som minnesgavor vid dodsfall. Aven andra
gavor frén allmédnheten sdsom donationer genom gavobrev eller testamenten, som ldimnats
utan villkor och fran andra ideella foreningar, stiftelser och foretag ingar i begreppet gavor.
Hiri ingar dven forséljning genom gavobevis. Gavor i form av vardepapper och andra gévor
av hogre vérde vérderas till marknadsvérdet vid gavotillfallet.

Bidrag
Gévor som ldmnats med villkor rubriceras som bidrag. Bidrag redovisas som intdkt nar
villkoren for att erhdlla bidraget uppfyllts.

Bidrag som erhéllits for att técka vissa kostnader (t.ex. for administration) redovisas samma
rdkenskapsér som den kostnad bidraget &r avsett att técka.

Nettoomsidittning
Intékt vid forséljning av varor redovisas vid forsdljningstillfallet.

Ovriga intdkter
Ovriga intikter utgores i huvudsak av annonsintikter i fsreningens publikationer. Intékterna
redovisas till forsdljningsvardet.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner; &ndamals-, insamlings- och administrations-

kostnader.

Andamadlskostnader

Andamalskostnader &r sddana kostnader som hanfor sig till fsreningens uppdrag enligt dess
stadgar. Hari ingar dven foérdelade administrativa kostnader till den del de hanférs till hjilp-
verksamheten.
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Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestdr av kostnader fr sjdlva insamlandet av gdvor samt av reklam
och annan PR-verksamhet som riktar sig till nuvarande och presumtiva givare/ medlemmar,
savil privatpersoner som féretag.

Administrationskostnader
Administrativa kostnader &r sédana som behévs f6r att administrera och driva organisationen.
Administrationen utgor en kvalitetsgaranti f6r &ndamalet och for givaren.

Leasing
Alla Sam-Hjélps leasingavtal redovisas som operationella, dvs leasingavgiften (inklusive forsta
forhojd hyra) redovisas linjart 6ver leasingperioden.

Ersdttning till anstdllda
Lopande erséttningar till anstéllda i form av 16ner, sociala avgifter och liknande kostnadsférs

i takt med att de anstéllda utfor tjanster.
Eftersom alla pensionsforpliktelser klassificeras som avgiftsbestimda redovisas kostnaden

det ar pensionen tjdnas in.

Balansrdkningen

Finansiella tillgangar
Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgdngar till anskaffningsvirde med tilligg
for direkta transaktionsavgifter.

Efter det forsta redovisningstillféllet varderas kortfristiga placeringar enligt ligsta vérdets
princip, dvs till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsiljningsvérdet pd balansdagen.

Kundfordringar varderas individuellt till det belopp som berdknas inflyta.

Efter forsta redovisningstillféllet vérderas langfristiga finansiella tillgangar, som inte &r réante-
bérande, till anskaffningsvérde med avdrag for eventuell nedskrivning.

Tillgangar och skulder i utlindsk valuta vdrderas till balansdagens kurs.

Lager av handelsvaror

Handelsvaror har virderats enligt ldgsta vardets princip, dvs till det ldgsta av anskaffnings-
vérdet och nettoforsiljningsvardet pa balansdagen. D4 samtliga handelsvaror utgdres av
gavor har lagervirdet satts till noll.

Andamalsbestimda medel
[ posten &ndamalsbestdmda medel i eget kapital redovisas &nnu inte férbrukade gévor och

andra dndamalsbestimda medel.



Noter till resultatrdkningen

Not 2 Insamlade medel

Gavor som redovisats i resultatrikningen ir insamlade fran:

Allménheten
Penninginsamlingar
Testamenten

Andra organisationer

Odeshog Hjilper
Secondhandféreningen i Vingaker
Slussen i Lagan

Malmbécks Frikyrkoférsamling
Secondhandbutiken Kéllan i N&ssjo
Sandsjobygdens forsta krets
Ovriga organisationer och féretag
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2025

10 401 669
746 097

460 000
200 000
200 000
128 200
100 000
100 000
1176 927
13512 893

Av ovanstdende belopp har 10 421 450 kr (fg 4 10 632 794 kr) insamlats via 90-kontot.

Gadvor som inte redovisats i resultatrikningen

Det dr svért att vérdera vissa gavor. Det giller t.ex. kldder som skénkts vidare, annons-
utrymme, hyra och ideellt arbete. Fér att d&nda ge en bild av dessa gavor har foljande

schabloner anvénts vid berdkningen.

Kldder som skénkts vidare
Ovriga gévor har virderats till ett frsiktigt marknadsvirde

Insamlade medel (uppskattade belopp - ej bokfort)
Gavor som skénkts vidare
Subventionerad hyra mm

Summa insamlade medel

Viérdet av frivilligt arbete utan ersattning ingar inte i beloppet

Not 3 Nettoomséttning

Nettoomséttningen fordelar sig enligt foljande
Secondhandbutik
Ovriga intdkter

25 kr/kg

12 358 591
835 000
13193 591

26 706 484

2025

1889931
438 351

2328 282

2024

8451 916
788 868

475 000
250 000
100 000
167 825
200 000
60 000
1927 310
11 945 919

25 kr/kg

21138 654
835 000
21973 654

33919573

2024

2056114
141 480

2197594



Not 4

Medeltal anstillda

Anstéllda i Sverige i féreningen

Koénsférdelning bland styrelseledaméter
och ledande befattningshavare

Styrelseledamoter
Ledande befattningshavare

Loner och andra ersiittningar och
sociala kostnader

Utav Sam-Hjdlps I6nekostnader avser 979 222 kr (fg & 815 372 kr) 16n till ledande befattnings-

havare.

2025

Antal
Anstillda

4

2025

Antal péd
Balansdagen

9
2

2025

Loéner och
andra
Erséttningar

1631691

Styrelsens ledamoter har ej erhallit ndgot arvode.

Ideellt arbete

Medeltal anstéllda, personalkostnader och arvoden.

Varav
méan

75%

Varav
méan

56 %
100%

Sociala
kostnader
(varav pen-

sionskostnader)

630 208
(84 745)

Sida 25 av 29

2024

Antal
anstillda

4

2024

Antal pa
balansdagen

9
2

2024

Loner och
andra
ersdttningar

1573952

Under aret har 200 (200) personer arbetat ideellt fér organisationen med forsiljning,
transporter, lastning och lossning, redovisning mm. Vérdet av dessa tjanster aterfinnes ¢j i

redovisningen.

Not 5 Leasingkostnader

Framtida leasingavgifter forfaller enligt f6ljande:

Inom 1 ar
2-5ar
Summa

2025

505 758
330728
836 486

Sam-Hjilp leasar kontorslokaler samt datorer och annan kontorsutrustning. Kostnadsférda
leasingavgifter under aret uppgick till 527 365 kr (fg & 533 223 kr)

Varav
man

75%

Varav
man

56 %
100%

Sociala
kostnader
(varav pen-
sionskostnader)

573 450
(79 086)

2024

515424
339 994
855 418



Noter till balansrakningen

Not 6 Aktier och andelar i dotterbolag

Ingéende anskaffningsvirde
Utgéende anskaffningsvarde

Foretagets namn Organisationsnummer
Sam-Hjalp Transport AB 556567-3034
Innehavets omfattning:
Foretagets namn Antal

andelar andel
Sam-Hjélp Transport AB 1000 100%

Kapital
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Koncernredovisning har inte uppréttats med hdnvisning till reglerna om mindre foretag

och mindre koncerner i ARL 1:3 p 4-7 samt 3:7.

Not 7 Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvéarde
Tillkommande fordringar
Utgaende anskaffningsvirde

Not 8 Forutbetalda kostnader och upplupna
intdkter

Forutbetalda hyror
Ovriga poster

Not 9 Kortfristiga placeringar

Réantefonder
Aktiefonder
Noterade aktier

Utgdende anskaffningsvirde
Marknadsvirde

2025 2024
100 960 100 960
100 960 100 960
Sdte
Jonkoping
Eget Arets
kapital resultat
715167 15700
2025 2024
200 000 200 000
200 000 200 000
2025-12-31 2024-12-31
92 000 -
92 000 -
2025-12-31 2024-12-31
1499 658 1499 658
104 538 104 538
2720816 24 951
4325012 1629147
4992 576 2218149



Not 10 Forandring av Eget kapital

Andamals-

bestdmda gévor

Ingaende balans 2025-01-01 5249 963
Arets resultat

Andamalsbestdmt av givarna 2549 581

Utnyttjade &ndamalsbestdmda medel -5249 963

2549 581

Utgdende balans 2025-12-31

Not 11 Upplupna kostnader och férutbetalda
intakter

Upplupna

semesterloner

Upplupna sociala avgifter
Ovriga

poster

Summa

Not 12 Eventualférpliktelser och eventualtillgangar

Borgensétagande f6r dotterbolag

Balanserat resultat
inkl. arets resultat
11 559 831

178 924

-2 549 581

5249 963

14 439137

2025-12-31

174 180
54725

25000
253 905

2025-12-31

Inga
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Totalt
eget kapital
16 809 794

16 988 718

2024-12-31

173 350
54 465

25000
252 815

2024-12-31

Inga
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Arsredovisningen har beslutats 2026-02-17
Jonk6ping den 17 februari 2026

son Anna-Lena Claesson
Orande

Kjell Holm Anna-Karin Lagermo

Ingva¥Alnervik

Var revisionsberdttelse har avgivits 2026-03-04

A

Anna Grimédng Carlman Benny Alvarsson

U5

an-Qustaf Wikberg@r

Auktoriserad revisor Lekmannarevisor kméannarevisor
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